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Абрамушкина
Людмила Георгиевна 

(Антошева)

Здесь окончила 8 
Карсунской средней

Строки биографии
Родилась 26.02.1947 года в 

рабочем посёлке Карсун в семье 
учителей, 
классов 
школы, Карсунское медучилище. 
Начинала работать в Николаевском 
районе. Затем был Куйбышевский 
(ныне Самарский) мединститут и 1977 
года работа врачом. Замужество. Двое 
сыновей, двое внуков.

Первое стихотворение написала в 8 лет. Его опубликовали 
в школьной стенгазете. Много было посвящений родственникам, 
учителям, позже преподавателям ВУЗа, было стихотворение, 
посвященное полету человека в космос. Стихи о природе, позже 
- о любви, философские, духовные, нравственные. Несколько

G^O
Мне жаль прошедших лет, 
Что без тебя прошли. 
Остановить бы бег 
Мятущейся Земли, 
Вернуться бы опять 
Назад на тридцать лет, - 
Я снова стала б ждать 
Далекий твой привет 
А впрочем, может - нет? 
Была бы я другой?
Ах, было б двадцать лет 
И был бы ты со мной.

26.09.1999 г.

стихотворений положено на музыку собственного сочинения. 
Большое значение в творческой биографии поэтессы сыграли 
встречи в музыкально-поэтическом салоне у Елены Токарчук (г. 
Ульяновск) под началом профессора педуниверситета Лилит 
Николаевны Козловой

Является членом литобъединения «Родники» в Карсунском 
районе с 1998 года (Это литобъединение основано литератором 
В.И. Андриановым в 1957 году).

Печаталась в газете «Карсунский вестник», журнале 
«Мономах» (№2 1998г.), художественно-публицистическом
альманахе центральной библиотеки им. Н.М.Языкова 
«Гостиный двор» №3, №11, в сборниках карсунских поэтов.

Людмила Георгиевна неоднократно была участницей Дня 
Поэзии в Языковском парке.

6^0
Как кружит меня эта жизнь, 
Так хочется счастья, покоя, 
Постой же судьба не кружи, 
Давай повоюем с тобою. 
Меня еще ты не сломила, 
Живу, коли так суждено.
Как жаль, что не рядом милый, 
Так трудно с одним крылом.

26.09.1999 г.
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Август

Ненавязчивый, неразговорчивый, 
Ты во мне навсегда задержался, 
Что судьба бы не напророчила, 
Где бы дух твой не скитался. 
Задержался и болью, и радостью, 
И тревогой, средь прочих тревог, 
Стал моею, средь прочих, напастью, 
Стал моим средь разлук и дорог. 
И в тебе, я знаю, осталась 
Невидимкой среди облаков, 
Чтоб душа моя вечно скиталась, 
Без узды, без огня, без оков...

06.11.1999 г.

Уж август на исходе. И дожди 
Вновь поливают землю как из сита 
Но, все равно, через дожди приди, 
Ведь для тебя не заперта калитка.

В душе моей, распахнутой любви, 
В душе, ответа мало испытавшей, 
Твой голос жду. Меня лишь позови, 
И я приду к тебе с листвой опавшей,

Согреть смогу оставшимся теплом, 
Окутаю тебя своим вниманьем
И в мыслях нарисую общий дом, 
Сольются где в одно наши дыханья.
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Вновь в моей душе звучат ноктюрны, 
Надежды свет забрезжил вновь вдали, 
И охватила трепетная нежность,
Твои черты реальность обрели.

Спасибо, милый, что ты есть на свете, 
Дарю тебе души своей тепло.
Меж нами не родившиеся дети
И много лет разлуки утекло.

Я предвкушаю прелесть нашей встречи, 
И узнаванья предвкушаю новизну.
И будет снова теплый летний вечер,
И снова до утра я не усну.

Навстречу руки мы протянем, как радары 
И трепет душ в одну мелодию войдет. 
Теперь я знаю, что жила тобой не даром, 
И не веду теперь ни дням, ни годам счет.

cS&o
Как к Тристану Изольда 
Вновь иду я к тебе.
Мне с тобой не расстаться, 
Коль в моей ты судьбе.

Мне с тобой бы забыться 
Меж лесов и меж трав, 
Мне бы вволю напиться 
Аромата дубрав.

И с тобой помолчать
У любимой сосны, 
Чтоб потом засыпать
О любви видя сны...

Хоть немало прошло 
Между нами дорог,
Верю я, что и ты
Не забыл и сберег

Нежность чувств,
Радость встреч, 
Ту звенящую нить,
Что с годами нельзя 
Ни порвать, ни забыть.
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(Разочарование
Мне очень жаль, что ты так измельчал
А мне казался ты загадочным, глубоким... 
Сегодня я свергаю пьедестал,
Что в честь тебя воздвигла, мой далекий.

Прощай! К тебе я больше не вернусь, 
Не прилечу глубокой сизокрылой...
И все сильней, все тяжелее грусть...
Мне очень жаль, что ты - такой, мой милый.

Т^рк^многоликд, ты, любовь

1{а\сон, ка\утренний туман

Как сон, как утренний туман, 
Мелькнули встречи между нами. 
И что - реальность, что - обман, 
Я различу теперь едва ли.

В тумане мне твоё лицо, 
Твои глаза, твоя улыбка...
И обручальное кольцо - 
Свидетель роковой ошибки.

В одну речку дважды не войти нам. - 
Я и ты чуть-чуть другими стали, 
Но я знаю - возвращаться будем, 
Чтоб судьбы своей прочесть скрижали.

О, я знаю - было наше счастье,
Пусть короткое, совсем как бабье лето. 
Не случайно осень - наше время, 
И тобою не случайно я согрета.

8

А я хочу тебе присниться
Такой красивой, молодой
И вновь, и вновь хочу забыться, 
Хотя б во сне побыть с тобой.

Твой шрам опять поцеловать 
И ёжик из волос пригладить 
И вновь твои ладони сжать, 
И плыть с тобой по жизни глади.

Как сдержан ты, а я - бурлива, 
Порою слишком горделива... 
Приятно вспоминать все вновь...
Как многолика ты, любовь!
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В этих росах, дымке и рассветах, 
Сквозь туманы отшумевших лет 
Я твоими мыслями согрета, 
Глаз знакомых чудится мне свет.

Ничего, что мы живём не вместе, 
Вместе жить - такая проза жизни. 
Рождены мы для красивой песни, 
Пусть она звучит до нашей тризны.

напишу тебе письмо длиною в ^изнь

I
Я напишу тебе письмо длиною в жизнь, 
Тому, кто некогда был мною так любим, 
Скажу о том, как в этой жизни повезло, 
Ещё о том, как мне необходим

Твой взгляд, твой голос и твоя рука, 
Что так тепло мою в своей сжимала.
Письмо начну писать издалека,
С того момента, как тебя узнала.

Я опишу дождливый первый вечер
И лодку в розовом лесном закате,
Твой добрый взгляд при нашей первой встрече
И о разлуке нашей, как расплате -

За счастье, что казалось бесконечным
Я напишу тебе о жизни быстротечной,
Что так жестоко нас порою отрезвляет,
И птиц с израненной душой
Увы, печально приземляет.

II
Я напишу тебе о тупости людской,
О сытом и пустом самодовольстве,
Пошлю тебе здоровье и покой
И расскажу о маленьком геройстве,

Как каждый день, бросаясь, словно в бой, 
Сражаюсь с мелочным, тупым и жадным, 
Со всем, что уж не может быть тобой, 
И для души не может быть отрадным.
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Ill
Как пью живительный нарзан 
Я из природы нежной, дивной...
Вся жизнь - огромный океан
И я - одна в нем, как на льдине,

Что в дрейфе долгом, бесконечном...
А мне так хочется на остров
В тот край цветущий, добрый, вечный, 
Где запах молодости острый.

Где этот остров? Подскажи, 
Чтобы укрыться мне от лжи 
И от тупой, звериной злобы 
Меня там защитили чтобы.

Где нет ни стен, ни потолков, 
Ни обывательских речей,
Где нет супружеских оков,
Где я - ничья и ты - ничей.

Ещё на острове любви, 
Конечно, белой будет ночь, 
И солнечными будут дни... 
Но как разлуку превозмочь?!

Я напишу тебе письмо длиною в жизнь...

JTjtxuey с опозданьем

Я живу с опозданьем, 
Надо б раньше родиться. 
Раньше выросли б крылья, 
И была бы я птицей.

Я тебя повстречала б 
Совсем холостого,
Моего заповедного, 
Моего непростого.

Чашу счастья несла бы, 
Не теряя ни капли,
И её берегла бы,
Чтоб другие не лапали.

А когда бы заполнились 
Счастьем края,
Я б друзей пригласила 
Средь праздника дня.

Поделилась бы счастьем, 
Как последним куском, 
И наполнился б радостью 
Светлый наш дом...

Я живу с опозданьем...
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JT Хотела тебе рассказать...

Я хотела тебе рассказать, 
Как ты снился сегодня всю ночь.
Я хотела с тобой помечтать 
И ещё чем-то добрым помочь.

Но повеяло холодом вдруг, 
Телефон как-то кисло пожух. 
Лучше быть одинокой одной, 
Чем испить одиночество двух.

От тебя ничего мне не нужно, 
Милый мой, лишь подольше живи.
Не разделим с тобою мы ужин, 
Но тепло от твоей мне любви.
О тебе почти постоянно
Мои думы и мысли вразлёт...
В этой жизни, такой окаянной, 
Я лечу в свой прощальный полет.

Моя душа в Созвездья Рыб 
Твою всегда оберегает.
Я верю, ты не весь погиб,
В благополучьи пребывая.

Я рада той, последней встрече, 
Ведь в ней от юности следы...
Все ж, хорошо, что был тот вечер, 
В котором были я и ты...

ЗСадезкда
И все ж, порой ты от меня так далека.
Звезда, мерцающая в тёмном небосводе, 
Порадовав меня вчера слегка, 
Ты уступаешь нынче непогоде.

cSSio
Я прикасаюсь памятью к тебе -
Ты вновь и вновь звучишь в моей судьбе.
Все светлое и доброе - с тобой,
Ты - мой единственный, желанный и родя

И пусть десятилетия поврозь,
В душе к твоим следам я припадаю.
Я счастлива тобой, я не страдаю.
Из мелких капелек любви созрела гроздь.

1998 г.
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(DaeaU с тобой простимся
А без тебя мне жизнь совсем пресна,
А без тебя и краски все потухли
И не красны ни осень, ни весна,
Цветы и листья без тебя пожухли.

А ты - с другой, и нет тому возврата,
А я - с другим, таким мной не любимым... 
Какая сил и слов пустая трата,
Пробел длиной в жизнь, невосполнимый..,

Давай с тобой простимся навсегда, 
Теперь лишь болью отзовутся встречи. 
Ну что же делать, коль бегут года, 
И наступает нашей жизни вечер.

Прощай, любимый мой!
К тебе я не вернусь.
Конец моим мечтаниям бесплодным. 
При мысли о тебе лишь улыбнусь, 
Себе я улыбнусь, себе - свободной.

<Б.МЛ
Одна

Если свободною быть бы смогла, 
Да ещё силы в себе сберегла, 
То променяла б домашний уют 
На лес, где могучие кедры поют.

Я бы в дорогу с собою взяла 
Ветра весеннего целый мешок...
Я сегодня, сейчас поняла,
Что и ты со мной одинок.

Ты порой меня любишь, жалеешь, 
Но любовь эта слишком земна.
Не согреешь меня, не согреешь... 
Я с тобою - тоже одна.
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«И все же размыкаем чёртов круг
На день, на час и даже на минуту»

Ю. Визбор

Судьба сплела нам свой венец

Стал другим ты в чем-то, милый лжец, 
Да и я чуть-чуть другою стала, 
Но судьба сплела нам свой венец, 
Верить встречам я не перестала.

Видно, до конца мне не забыть 
Твоих рук и глаз твоих усталых. 
Хоть сняла тебя я с пьедестала, 
В моей жизни продолжаешь быть.

Хоть знакомы мы с тобой давно, 
Да поврозь прожили столько лет... 
Врозь прожили, только все равно 
Я ласкаю взглядом твой портрет.

Дети наши незаметно подросли.
Седины прибавилось в висках... 
Все же мы с тобой приберегли 
Нежность. Хоть и держит нас в тисках

Неуёмной жизни нашей круг, 
Непростое наше бытие.
Жизнь бурлит и пенится вокруг, 
Но ковчег наш жив среди неё.

Мы с тобою вместе все решили, 
Что пока живём, пока мы дышим, 
Ждать и слушать будем мы друг друга, 
И поможем, крик души услышим...

JCне хочу...

Я не хочу все снова испытать: 
Смущенье встречи и обман надежд, 
С меня довольно будет знать, 
Что не забыл ты наших мест.

С меня довольно, что ты есть. 
Тобой замкнулся белый свет, 
Мою ты удостоил честь.
Я нежности пою сонет.

(Вспоминай меня
Вспоминай меня чаще, любимый, 
В зной и слякоть, в пургу и мороз, 
Вспоминай, как гуляли одни мы 
Средь осенних осин и берёз.

Вспоминай мои тёплые губы
И зелёное озеро глаз.
Что ж, что годы наши на убыль, 
Помню все, будто было сейчас.

Пусть морщинки лицо наше старят, 
Лишь бы души не старило зло.
Я на крыльях мечты улетаю
И считаю, что мне повезло.

Повезло здесь, в России, родиться, 
В волжском крае узнать тебя.
Память, слышишь, опять стучится? 
Вспоминай же почаще меня ...
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